
AVENTURIERS DE LA MONTAGNE 
TOUT CE QU’IL FAUT

PRÉVOIR
Cet inventaire doit comprendre les vêtements que l’enfant porte sur lui à l’arrivée. 
Préférez des vêtements solides, bon marché et adaptés aux vacances collectives.
 Inscrivez le nom de votre enfant (ou un signe distinctif) sur TOUTES LES PIÈCES de son
trousseau s’il ne reconnait pas encore très bien ses affaires personnelles.
Les vêtements neufs ou de marques ainsi que les objets de valeurs sont déconseillés...
Le Centre se décharge de toutes responsabilités en cas de perte, vol ou casse. 

IMPORTANT : 
Toute personne ayant un traitement médical doit être obligatoirement en possession de la
prescription du médecin. Les boites de médicaments doivent être dans leur emballage
d'origine marquées au nom de l'enfant avec la notice.

Comment utiliser cette fiche
Cette fiche permet de dresser l’inventaire du trousseau.
A la maison, nous vous recommandons de « faire » la valise en présence du jeune. Vous devez
noter en colonne « Dans la valise » le nombre de pièces correspondant à chaque désignation.
Pour les jeunes enfants, pensez à lui confier l’objet familier qui l’accompagne dans son sommeil. 

A l’arrivée au centre de vacances, le contenu du trousseau sera contrôlé par l’animateur, en
présence de votre enfant. Le résultat de ce contrôle sera porté en colonne « Inventaire à l’arrivée
». La même opération sera effectuée à la fin du séjour, avec indication du résultat en colonne «
Inventaire au départ » par le même animateur. Pour les adolescents à partir de 13 ans,
l’inventaire sera réalisé en autonomie. 

AFFAIRES À ÉVITER : Objets de valeurs et de marques, appareils électroniques (tablette,
jeux vidéo...) 

Les appareils électroniques type tablette et téléphone sont désormais interdits sur le
centre.

ATTENTION POUR LES SÉJOURS D’UNE SEMAINE, IL N’Y AURA PAS DE MACHINE
POSSIBLE. MERCI DE VOTRE COMPRÉHENSION. 

 



Quantité Désignation
Dans la
valise

À
l'arrivée

Au
départ

7
slips/ caleçons/

culottes

7 chaussettes

1 pyjamas

AVENTURIERS DE LA
MONTAGNE 
TROUSSEAU

Linge de corps  

Merci de joindre ce document dans la valise de l’enfant 

Nom et prénom de l’enfant :                                                               âge : 
Prénom de l’animateur référent : 

Les vêtements 

2 pantalons

4
shorts, robes

ou pantacourts

7 t-shirts

2
pull ou veste

chaude

1 maillot de bain

1 casquette 

Les chaussures

1 sandales

1 paire de pantoufles



1

trousse de toilette
(brosse à dent,

dentifirice,savon,
shampoing,
brosse ou
peigne...)

1
serviette de

toilette + gant

1 serviette de bain

La toilette 

Quantité Désignation
Dans la
valise

À
l'arrivée

Au
départ

Prévoir une tenue pour la boum !

et enfin...

1 sac pour le linge
sale

1 gourde avec le
nom de l'enfant

1 sac à dos

1 sac de couchage

argent de poche (dans une
enveloppe cachetée au nom de

l'enfant)

Objets supplémentaires à préciser :


